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Program Rozwoju Zawodowego
Mikrobiologia zywnosci: pobieranie i badanie
probek z obszaru tancucha zywnosciowego

Poziom I: Szkolenie wstepne

Dzien 1
¢ 0Ogolne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriow badawczych
i wzorcujgcych wg normy PN-EN ISO/IEC17025:2018-02.

e Akty prawne obowigzujace w obszarze badan mikrobiologicznych zywnosci
¢ Wymagania ogolne i zasady badan mikrobiologicznych zgodnie
z wymaganiami normy PN-EN ISO 7218 - zasady dobrych praktyk
laboratoryjnych: zakres normy;

- podstawowe cele i zasady badan mikrobiologicznych;

- zasady organizacji i pracy w laboratorium mikrobiologicznym;

- nadzor nad warunkami srodowiska laboratorium.

Dzien 2

¢ Obstuga i nadzor nad wyposazeniem pomiarowym oraz pomocniczym
w laboratorium mikrobiologicznym:

- 0ogolne zasady i wymagania dla urzadzen laboratoryjnych

przygotowanie i kontrola szkta i innych materiatéw laboratoryjnych

stosowanych do badan mikrobiologicznych.

e Wybor oraz ogolne zasady przygotowania i kontroli pozywek

mikrobiologicznych zgodnie z wymaganiami PN-EN ISO 11133.
Dzien 3

e Ogolne zasady przygotowania probek do badan mikrobiologicznych,
zawiesiny wyjsciowej i dziesigeciokrotnych rozcienczen wg PN-EN I1SO 6887 cz.

1-6.

e Ogolne zasady wykonywania badan oznaczania liczby drobnoustrojow z

zastosowaniem pozywek statych oraz wykrywania obecnosci.

Dla kogo:

e Pracownikow rozpoczynajgcych prace w laboratorium mikrobiologicznym,
dla oso6b z krotkim stazem pracy lub jako szkolenie
doskonalace/przypominajace dla analitykow z dtuzszym stazem.

Czas trwania: 24 h dydaktyczne

Co powinienes znac¢ i wiedzieé¢:

Podstawy mikrobiologii:  bioroznorodnos¢ mikroorganizméw, morfologia kolonii i
budowa komorek drobnoustrojow, metabolizm mikroorganizméw, mikroorganizmy
zasiedlajace wode i $cieki -bakterie wskaznikowe.

Podstawowe zasady i techniki wykonywania badan mikrobiologicznych: metody
hodowli drobnoustrojow, technik posiewoéw mikrobiologicznych, przygotowanie
szeregoOw rozcienczen, podstawowe techniki diagnostyczne np. wykonanie preparatow
mikroskopowych, zasady higieny i prowadzenie badan w warunkach aseptycznych,
podstawowe narzedzia i materiaty stosowane w badaniach mikrobiologicznych oraz
sposoby ich przygotowania (dezynfekcja, sterylizacja).

Przed szkoleniem otrzymasz test wiedzy- jezeli uzyskasz 8 pkt na 9 mozliwych-
zaproponujemy Ci test z poziomu podstawowego. Jezeli tu uzyskasz 7 pkt na 11
mozliwych- mozesz od razu przej$¢ do poziomu podstawowego.

Po ukonczeniu tego poziomu:

Poznasz ogolne zasady oraz wymagania prawne i normatywne dotyczgce organizacji
pracy i wykonywania badan mikrobiologicznych w akredytowanym laboratorium.
Zdobedziesz wiedze w zakresie wyboru metod badawczych do oceny
mikrobiologicznej prébek pobranych z tancucha zywnosciowego oraz
przygotowania i kontroli pozywek mikrobiologicznych.

Zdobedziesz wiedzg, ktora przygotuje Cie do kontynuowania rozwoju zawodowego
na poziomie Il.

Metody szkolenia:

Wyktady
Samodzielne zadania do opracowania (prace domowe)
Filmy instruktazowe

Testy wiedzy

Pytania oraz konsultacje z Ekspertem.

Doktor nauk technicznych ze specjalizacjg w dziedzinie mikrobiologii. Wieloletni
pracownik akredytowanego laboratorium badania zywnosci. Autorka kilkudziesieciu
publikacji w czasopismach naukowych i branzowych. Szkoleniowiec w zakresie
wymagan technicznych w laboratorium mikrobiologicznym, metod badan
mikrobiologicznych produktéw spozywczych i sSrodowiska produkcji, wymagan

i przepisow prawa dotyczgcych zapewnienia bezpieczenstwa i jakosci zywnosci oraz
higieny proceséw produkcyjnych, systemow zarzadzania w przemysle spozywczym:
normy ISO, HACCP, GMP/GHP, BRC. Auditor wewnetrzny w zakresie wymagan systemu
akredytacji dla laboratoriow badawczych oraz wymagan technicznych

w laboratorium mikrobiologicznym



